
２０１２年度 ・第２回伊豆一周ウォーキング報告書 

                                          後藤隆徳 

日 時  ２０１２．０５．０９（水・晴）＝３２名 

コース  十国峠レストハウス～日金山・東光寺～石仏の道～般若院～伊豆山神社～走り湯～石坂ロマ 

ン～お宮の松～錦ヶ浦 

                         １．十国峠レストハウス ７：２０ 

                        第２回・伊豆一周ウオーキング。天気は良かった。 

                        前回最終の十国峠レストハウスから出発。すぐ日 

金山の急登が始る。 

                         峠から東光寺に降りて参拝。境内から岩戸山に向 

かい途中から石仏の道を般若院に向かって下る。                           

                                              ＭＯＡ美術館で休憩。今日は定休日でないので、 

良かった。急坂を下って行くと般若院は近い。 

                         

       石仏の道 

 

                                          小野寺さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

２．般若院 ９：３０→伊豆山神社 １０：０５ 

    伊豆山神社                  般若院で今回熱海のガイドをお願いした「熱海ガ 

                           イドクラブ」の小野寺さん他３名の方と合流。以 

                           後、お宮の松までガイドをお願いした。 

                           逢初め橋、横道地蔵を通過して、伊豆山神社に向 

                         う。伊豆山神社は、頼朝と政子が逢瀬した有名な 

                            神社。 

                            下の国道から階段が、８３７段（ヤメな）ある。 

                            この段数は、小野寺さん達が入念に粘り強く、   

                        こだわりの調査をしたそうだ。 

                            境内の出口には、某有名芸能人の名前が入った 

                          大きな鳥居があった。 

                                                   売名行為でなく何かのご縁で寄進したそうだ。 

 

 

 

 



                      ３．走り湯 １１：０５ 

                        伊豆山神社を下って「走り湯」を見学。８３７ 

                        の階段はこの「走り湯」下から始っている。 

                        「走り湯」は、断崖の穴から噴き出している。 

                        １日、７０００リットルと言われる。 

                         入ってみたが、 

猛烈な暖気・湿気・湯気でした。 

 

 

 

 

４．石坂ロマン 

  「走り湯」見学後、また坂を上り直して、更に 

  下ると、石畳の坂道が続く。 

  回りは昭和初期から続く、古色蒼然とした素敵 

な別荘地が広がる。 

  ここは買い物が不便な所。途中に販売車が止ま 

  っていた。 

 

 

 

 

 

                       ５．錦ヶ浦 １３：３０ 

                         熱海ガイドで時間が取られ、昼食時間が大幅 

                         に遅れてしまった。かつ、予定だった網代ま 

                         で歩けなかった。 

                         時間は半端なので、今日はここで終了した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          １２：０５ 

          お宮の松 

          記念写真 

 

 

 

 


