
裾野麗峰山の会・山行報告書 

写真・文 ＴＧ 

山行 NO  ＮＯ．１７８０ 

日 時  ２０１８．０３．０３（土）上部強風、快晴 

山 域  八ッ・西天狗岳（２６４６ｍ） 

コース  渋の湯発７：０５―黒百合ヒュッテ８：５４－東天狗岳―西天狗岳１０：２８－黒百合ヒュッテ 

     １１：２０～４５－渋の湯１３：０７－明治湯 

標高差  渋の湯約１８５０ｍ～西天狗岳２６４６ｍ＝約８００ｍ 

              〃 

参加者  ＧＴ、ＫＹ，ＫＨ＝３名 

            お山は、まだまだ冬でした 

 
久しぶりに天狗に向かう。昨日は夜行で茅野に到着し、２０１３年に利用した「わかみず旅館」に

宿泊。料金は、３５００－で当時より、５００－上がっていた。到着は２３時だったが温泉も入れ

た。朝は５時起床だが、体は非常に楽だった。この歳になると早朝発日帰りは厳しい。 

 

 
 

 黒百合ヒュッテ 



渋の湯への道は雪が少なく全く問題なかった。これなら、ひょっとして唐沢鉱泉に入れたか？？と思ったが、 

下山時会った方は西尾根をやって来たと言った。情報があれば行ったのに残念。登山道には、何故かスキー 

の跡があった。グングン上り、途中何人か抜いて黒百合ヒュテ着。登山者が多かった。風が出て来たので、 

ここで完全装備になった。 

 

 
 

 子連れの親子 



 

 

小屋から森林限界に出ると、風は更に強くなった。下界は春でも、お山はまだまだ冬だ。ここに小学校４年 

生くらいの女の子を連れたオジサンがいた。こんな強風の中、上れるのだろうか？？果たして自身の意志で 

山に来ているのだろうか？？幼児虐待とか心配になる。東天狗岳下に来たが、上らずトラバースして西天狗 

に向かう。 

 

 
 



 

 

 最近、緑のヤッケが目に付く 

 

 西天狗岳頂上 



東天狗と西天狗のコルは風がない。ひと上りで西天狗着。ここも登山者が多かった。時間も早かった。朝立 

ちだと１２：００を回ってしまうが、今日はまだ１０：３０前だ。当然、体も楽だ。 

昼食は小屋に下っていただくのですぐ下山。トラバース道を進む。雪が少ないので歩き易い。下から沢山上 

って来る。朝立ちの方々だろうか。小屋前で昼食。ビアとカップラーメンが美味しい。 

 

 

 

 

 昼食 

 

 

ヒュッテからの下りは樹林帯で雪が多いので楽だ。 

夏はゴロタ石が連続し、とても歩きにくい。従って、時間も掛かる。 

唐沢鉱泉分岐で唐沢に下る方がいた。気になったので声を掛けたら、案の定、前出の「西尾根をやって来た」 

方だった。聞けば、車は全く問題なく入れたと言う。 

残念無念。今年は雨が少ないので、内陸部は雪が少ないのだろう。 



 ４０ｋｇの歩荷さん 

 

 

 懐かしいババさま 



黒百合ヒュッテの荷歩が上って来た。荷物は４０ｋｇと言った。今日は土曜日で宿泊客が多い。仕事と言え 

なかなか大変だ。 

この下で「懐かしいババさま」に会った。この方とは、昨年２月美濃戸の山荘で会った。天気が悪く赤岳を

諦め下って小屋に入ったらいた。名古屋の方で私と同じ７１歳。リューマチ・腰痛とかで、体はガタガタ。

ボロボロだが、山が好き。雪山に一人でやって来る。昔は赤岳も上ったが、今は赤岳鉱泉、今回は黒百合ヒ

ュッテまで。 

ただ、歩行はモーレツに鈍行。美濃戸から赤岳鉱泉まで約５Ｈ、今回の黒百合ヒュッテまでも５Ｈ。信じ難

いスピードだが、それでも山にやって来る。家で「コタツに入ってＴＶを観る輩」とは違うのだ。世の中に

は、凄い方がいるものだ。しかし、くれぐれも「安全第一」でお願いしたいものですね。 

 

 明治温泉 

 

 

渋の湯を下り、「明治温泉」に入った。料金は１０００－。鉄分が豊富で温まる、なかなかイイ温泉だった。 

昔は湯治湯で、「明らかに治る」の看板があった。 

                                               （了） 


