
２０１６年度・１０月、箱根・丹沢一周ウオーク報告 

 

・１０月１９日（水）晴 

・七沢温泉８：３０―別所温泉～土山峠１０：３２～宮ケ瀬・湖畔園地１１：３９～１２： 

５０～大橋・光明禅寺１４：１１－別所温泉 

・参加者＝１３名。 

・距離＝約１８Ｋｍ。 

 

前回最終の七沢温泉から出発。天気は良く気温もまあまあで快適。宮ケ瀬湖まで緩やかに上って

行く。今回はマイカー実施で、車の回送が大変だった。 

土山峠の急坂を上り宮ケ瀬湖着。ここはダムと言わず、「湖」と呼称されている人工湖だから「ダ

ム」でも、イイと思うが・・・。 

 

「ダム」は川をせき止めて水をためる施設のことです。 「湖」は「水海」の意味を持つ 周囲を

陸地で囲まれた海とは隔たった静止した水塊。 自然に出来た地形が殆どだと思いますが、「ダム」

のように人工的に「湖」にしたものもあります。 「湖」と「沼」「池」の違いは その大きさや

水深の違いなどになるもの。・・・ネットから 

 

湖畔を歩く。一隻のボートが水面を走っていた。静かな湖面をなめるように進んで行く。湖を監

視する巡視艇のようだ。職員が１名外に立っていた。皆で手を振ると返してくれた。「イイ商売

だネ～」と誰かが言った。（笑い） 

やまびこ大橋を渡る。大きな橋だが吊橋ではない。上から湖面を覗くと、可なりの高さがあった。

その割に、欄干が低いので怖い感じ。ここから、更に「水の郷・大つり橋」を渡った。 
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水の郷・大つり橋」には、小学生が沢山いた。神奈川の子供達だが、遠足でなく、宿泊の野外学

習とのこと。 

時間は１１時４０分。ここで昼食にする。ただ、Ｅさんと私は、出発地に置いてある車を回収に

行く。これが、ちょっと大変な作業だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮ケ瀬湖                              水の郷 

                                  大つり橋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後は、皆に歩いて貰い、我々は先に車を置きに行く。約６ｋｍ先、大橋の光明禅寺に向う。車

をここに置き、戻って皆と合流し歩く。 

この辺りは、山の向こうの宮ケ瀬とは雰囲気が全く違う静かな集落が続く。道は下りで楽だった。

やがて光明禅寺着。今回は、ここで終了。温泉は別所温泉（７００－）。 

 

この温泉は、食堂もあった。何処かのグループが宴会で盛り上がっていた。 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                宮ケ瀬湖畔園地 

 

 

 

 

 

 


