
裾野麗峰山の会山行報告書       

文・勝又陽  写真・後藤 

山行番  ＮＯ．１６５４ 

日 時  ２０１５．０８．２３（日）曇・高温・高湿度 

山  域  河内筋・富士見山（１６４０ｍ） 

コース  下土狩発６：００－第二東名―平須登山口発８：３１－稜線１１：０８－富士見山（展望台） 

     １１：２５～１２：２３－堂平登山口分岐１２：３７－堂平登山口１４：０５－なんぶの湯 

     下土狩１７：４０ 

標高差  上り＝平須登山口約７００ｍ～富士見山１６４０ｍ＝約９４０ｍ 

     下り＝富士見山１６４０ｍ～堂平登山口約７００ｍ＝約９４０ｍ 

参加者  後藤、室伏、勝又陽、峰田、浜道、勝又薫、長谷、伊藤＝８名 

 

下土狩を６：００に出発しメンバーを拾いながら第二東名に。天気は青空も見えてまずまずだ。 

新清水ＩＣまでは思っていた以上に早く着いてしまった。ＩＣを出れば国道５２号なので後は北上

するだけと思っていたら、平須登山口に向かう道がわからず行き過ぎてしまいここでロスタイム。

天気も曇りだして先行き不安！ しかし予定より時間が早かったため、ほぼ予定通り８：３１に登

山口を出発。 

３０分経過で山頂まで３Ｋｍの表示、けっこう急で蒸し暑いため汗がダラダラ。これといった 

花もなく景色も変わらず、一か月ぶりの山のためきつい山行になる予感が！１０５０ｍ地点で木々

の間を風が吹き抜けて行く、こんなに気持ちの良い風は久しぶりです。 

９：４０、一回目の休憩、みんな汗まみれになっている。今日は、水分補給をしっかりしなけれ 

ば危険だ。とにかく暑い、タオルが汗でぐしょぐしょになる。休憩後しばらくしてトラバース気味

に登るが、道が崩れて、ロープ伝いに行く危険な場所もあり気が抜けません。 

１３５０ｍ地点でＩさんが足首に異常を訴えサポーターをテーピングに変えました。Ｈさんが 

手当てを施す。このころからＫ・Ｋが太腿の痙攣をはじめ（普段から忠告しているのに普段の鍛錬

が足りません！！）メンバーから遅れ始めました。 

途中、直登に近いようなところもありましたが、なんとかギブアップもせず、１１：２５富士見

山展望台に到着。本来の目的地ではありませんが、時間や疲れ等を考え、ここまでということにな

り写真撮影後、昼食。 

残念ながら一番の目的の富士山展望が望めません。汗でぐっしょり濡れた上着を変え、暑さに耐

えてきた後のビールはマジうまかった！ 

帰りはコース変えて堂平下山道からの下りへ。後はとにかく下るだけ。途中で後ろを振り返って 

みればかなりの傾斜に思っていた以上に驚きつつ、山はやっぱりなめてはいかん！と実感しました。 

 １４：０５全員無事下山。温泉によって帰路へ。皆さん、暑い中大変お疲れ様でした！ 

    

追伸 浜道さんからの報告で途中いくつか見たキノコは全部食べられないそうです。試食しないで 

よかった！今回は、今までにない蒸し暑さでいい経験になりました。 

 

参加者ひとこと 

後藤 「ほぼ一か月振りの登山。大汗を掻いた。富士見山は十数年振りだったが、自然林がイイね」 

室伏  「平須登山口の標高７００ｍから出発し、940m の標高の富士見山に。このように誤解していまし

た。標高差２４０ｍ（楽勝）のはずなのに 3 時間半の登山。（勘違いし、何も疑問を持ちませんで



した。） 

実際は甲斐富士見山標高 1640m、標高差が９４０ｍ。なかなか手ごわかったです。富士川の支流、

じっくり竿 振ってみたいです。蒸し暑く、首に巻いていたタオルを絞ると汗が！！！」 

勝又 「翌日、朝起きたら両腕と眉間がポッツコリ腫れて痛痒い。やられました虫に！！ 

浜道 「夏の山は暑いし虫は出るし辛いものがあります。せめて富士山が見えれば満足でしたが残念でし 

た」 

勝又薫 「二か月ぶりの山行、身体が思うように動かず大変でした」 

長谷  「これ程蒸し暑いのは初めてでした。タオルの汗が何度も絞れました」 

伊藤  「登山道が富士山のように崩れやすい土で歩き難くかったけど、その分、達成感がありました。 

     フシグロセンノウを初めて見て、嬉しかったです」 

 峰田 

 

その他の記述（後藤） 

１． 富士見山は、戦時中、「不死身山」として、崇められ「五銭銅貨」を奉納した。「五銭」は、「死線」（四 

銭）を越えるの願いだった。いつの時代でも、戦争はイヤ、死ぬのはイヤ、の思いは同じ。この八月に 

不死身山に上り、平和を願った。 

２．観察した主な花＝節黒仙翁（ふしぐろせんのう）、天人草（浅葱斑は、まだいなかった） 

３．ここの自然林は素晴らしい。ブナ・モミ・ミズナラの巨木が見られる。 

４．本来の頂上は、往復１時間。標高は１０ｍ高い。 

５．下山時、檜林で「曲がり檜」数本発見。 

６、登山・下山道に、昔の「山小屋」の廃屋が数軒ある。 

７．堂平登山口に、某宗教団体の社がある。ドンドン、太鼓の音が響いていた。 

８．車を回収している間に、仲間は「ワラビ狩り」だった。 

９．温泉は「なんぶの湯」。アルカリ系で良い。８００－だが、JAF 会員は、４名まで１０％割引。Hさんも

会員だったので、８名 OK だった。食堂あり。生ビア＝６５０－。 
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