
２０１３年度 第６回（１０月度）・富士山一周ウォーキング報告書                                       文・写真  後藤隆徳 日 時  ２０１３．１０．２３（水・快晴） コース  富岳「風穴」～樹海～精進湖民宿村～城山下～本栖湖～割石峠～朝霧「道の駅」 参加者  ２６名                      １．富岳「風穴」発８：１５                       お彼岸が過ぎ朝晩と寒いくらい。秋？初冬？                       天気は快晴。富士山に雲一つない。最高のウォーキング                       日和。富岳風穴から精進湖民宿村まで約８ｋｍ。樹海の                       東海自然歩道を歩く。樹海は「富士山原始林」が正式名称。                       木漏れ日の中 遊歩道はフカフカして足に優しく快適だ。                       春先の台風のせいだろうか、倒木が多い。                       きのこに詳しいＴさん指導の下 タマゴタケをゲット。                       何方か食べましたか？？（昨年の記述）                       ２．精進湖民宿村 ９：５０                       昨年バスハイク時、昼食休憩をした民宿「翠明荘」で                       トイレを借りる。                       気持ちの良い女将に感謝。                       今日のウォーキングで見えた、最初の富士山に満足。                       ここから本栖湖まで２ｋｍ。村落の中を通過している                       東海自然歩道を再び歩く。                                              民宿村から富士山（２０１２）        割石峠のマユミ       

 

 

 



                     ３．本栖湖 １１：０５～１２：１０                       綺麗な湖と山と空。寒いくらいの秋風が吹いて気持ち良い。                       湖畔でお弁当班とレストランがあるので外食班の自由昼食。                       昨年は降雨量が多く自然歩道は冠水し、皆で裸足の歩行                       だった。今年は一転し水位は昨年より２ｍ程 低かった。                       本栖湖は富士五湖中最深で約１３８ｍあるそうだ。                       午後は再び東海自然歩道をたどり、静岡・山梨県境                       の割石峠に向かう。（昨年の記述）                                            写真＝２０１２年                ２０１１年、大水の本栖湖                                   城山付近                       ４．割石峠 １３：２５                      東海自然歩道の樹林帯を抜け、割石峠を過ぎ、また                      富士山に会えた。とても大きく見応えがある。                      先週遊んだ、大沢崩れがはっきり観察出来た。                                         （昨年の記述）  写真＝２０１２年 ５．朝霧「道の駅」 １４：００～１４：２０  この好天の中 朝霧のススキが風になびき綺麗だ。  記念撮影を終え、「道の駅」までひと踏ん張り。  昨年も購入した、 道の駅で天然ナメコを購入。明日の味噌汁の具だ。  今日はここで終了。富士宮・天母の湯で疲れた  体を癒した。  帰路、若獅子神社で陸軍少年戦車兵学校跡を見学。  平和の尊さを学んだ。           （了） 

 

 

 

 

 


