
２０１２年度 第８回（１１月度）・富士山一周ウォーキング報告書 

                                      文・写真  後藤隆徳 

日 時  ２０１２．１１．２８（水・晴） 

コース  白糸の滝～狩宿・下馬ザクラ～大石寺～下之坊～西山本門寺～富士宮・浅間神社（富士山本宮・浅

間大社） 

～天母の湯 

参加者  ２７名  

 

                    １．白糸の滝発 ８：００～狩宿・下馬ザクラ ８：２０ 

                     日の出が６時３０分を過ぎ薄暗い中の集合。気温は５℃と 

                     寒い。富士山は９月１２日の初冠雪以来、今年は雪が溶けず 

                     豊富で宝永山まで雪景色。あいにく今日だけ雲が多く、朝の 

                     清々しい富士山が見えない。白糸の滝駐車場を出発。国の 

                     特別記念物で日本最古級のヤマザクラ、狩宿・下馬ザクラは 

                     昔の勢いがなく弱っているが、春には桜を咲かせているよだ。 

 

 

                    ２．大石寺 ９：１０ 

                     下りの道を３０分程歩くと大きい建築物が見えてくる。 

                     日蓮正宗総本山である。管理棟で見学のお願いを申し出て、 

                     境内を歩く。とにかく立派。半端でない大きさに驚く。 

                     大講堂には一体どれだけの人が集まるのだろう。また、 

                     宿坊の門構えや庭園の見事さ。全施設を見るとなると 

                     大変なことになる。今日は見えなかったが富士山を背中 

                     に抱えたこの大石寺の建造物は見応えがあった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

                                大石寺境内 

泉源胎内道と読める古の道標 

  

 

 

                       

 

 

 

 

 



 

                   ３．下之坊 １０：００～西山本門寺 １１：００～１２：１５ 

                    ３０分程下ると藤棚を巡らせた下之坊に到着。その藤棚の広さ、 

                    大きさに驚き。初夏には素晴らしい光景が見られることだろう。 

                    是非、訪れたいものだ。暫く歩くと左手に今度は法華宗興門流 

                    本山の西本門寺がある。参道の途中から入り登ると、見事な 

                    銀杏が目に入る。黄色い絨毯が気持ち良い。風もなく太陽も 

                    出て、境内でちょうど良い昼食、休憩となった。織田信長 

                    の首塚に植えてあるヒイラギは推定樹齢５００年の天然記念物。 

                    上部はないが葉の棘のない老樹である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           西山本門寺 

 

 

                     

                    ４．富士宮・浅間神社 １４：００ 

                     西山本門寺から、富士チサンゴルフ場を横目に山道を歩き 

                     富士宮市中に入る。富士山本宮・浅間神社には観光客が 

                     多い。本殿も立派だが、湧水が溢れ出て流れる姿と紅葉の 

                     見事さが相まって美しい庭園だ。 

                     午後から、やっと富士山の頂上が見え、剣ヶ峰が特別に 

                     とがって見える。長泉方面と全く違う富士山の顔だ。 

                     今日はここで終了。お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             大石寺山門 

 

 

 

 

 

 


