
椹島～千枚岳～荒川岳～赤石岳～聖岳～聖沢の花 

                                      作・河野光江 

椹島から千枚小屋下 

イチョウランイチョウランイチョウランイチョウラン ゴゼンタチバナ マイズルソウ キバナノコマノツメ マルバタケ 

ブキ ニリンソウ オオサクラソウオオサクラソウオオサクラソウオオサクラソウ    カラマツソウ ミヤマキンポウゲ 

                     オオサクラソウオオサクラソウオオサクラソウオオサクラソウ＝Ｈ２４．４．１ 静岡県希少野生動植物指定 

千枚小屋周辺 

マルバダケブキ ミヤマシシウド エゾシオガマ オンタデ ミヤマキンポウゲ 

 タカネグンナイフロ シナノキンバイ イブキトラノオ ハクサンフウロ  

カラマツソウ 

 

千枚岳周辺 

タカネヤハズハハコ コケモモ ミヤマウスユキソウ ツマトリソウ エゾシオガマ 

ミヤマキンポウゲ キバナノコバノツメ タカネグンナイフウロ カラマツソウ  

ミヤマオトコヨモギ イブキジャコウソウ コバノコゴメグサ タカネツメクサ  

ミヤマアキノキリンソウ オンタデ マツムシソウ タイツリオオウギ ハハコヨモギ   

タカネビランジタカネビランジタカネビランジタカネビランジ チシマギキョウ タカネナデシコ ミヤマムラサキミヤマムラサキミヤマムラサキミヤマムラサキ ミヤマシシウド 

タカネコウリンカタカネコウリンカタカネコウリンカタカネコウリンカ シコタンソウ ミヤマトリカブト コイワカガミ イワベンケイ  

ミヤマダイコンソウ ハクサンイチゲ イワツメクサ タカネツメクサ 

 

悪沢岳周辺    

シコンタンソウ イブキジャコウソウ チシマギキョウ イワツメクサ ミヤマ 

オダマキ ハクサンイチゲ オンタデ クルマユリ ヤマハハコ ミヤマトリカブト タカネバラタカネバラタカネバラタカネバラ タカ

ネナデシコ コケモモ ミヤマダイコンソウ タカネツメクサ   キバナシャクナゲ ゴゼンタチバナ 

チングルマ（実） 

 

中岳、中岳避難小屋周辺 

イワツメクサ ミヤマダイコンソウ コバノコゴメグサ タカネツメクサ ヤマハハコ 

エゾシオガマ チングルマ アオノツガザクラ ヒメイワカガミ クロユリ  

ハクサイチゲ キジムシロ イワベンケイ コケモモ ミヤマオトコヨモギ 

 

南岳南面（防鹿柵有り）、荒川小屋周辺 

ミヤマミヤマミヤマミヤマキンポウゲキンポウゲキンポウゲキンポウゲ    ハクサンイチゲハクサンイチゲハクサンイチゲハクサンイチゲ ウサギギク テガタチドリ クルマユリ  

タカネグンナイフロ ハクサンフウロ   

 

大聖寺平周辺 

カラマツソウ ミヤマキンポウゲ ヨツバシオガマ タカネグンナイフウロ ウサギ 

ギク エゾシオガマ タカネニガナ テガタチドリ シナノオトギリ ヤマハハコ   

チングルマ ツガノアオザクラ ミヤマアキノキリンソウ タカネツネクサ  

マツムシソウ タカネナデシコ ミヤマキンポウゲ タカネツメクサ リュウキンカ 

イワツメクサ コケモモ  

 



小赤石岳、赤石岳周辺 

ヤマハハコ コケモモ チングルマ ハクサンイチゲ タカネツメクサ ウサギギク 

クロユリ チシマギキョウ ハイマツの赤い実 アオノツガザクラ オンタデ（赤） 

ヒメコゴメグサ イワツメクサ ミヤマキンポウゲ ハクサンイチゲ 

キバナシャクナゲ（つぼみ） 

 

百間平周辺 

イワツメクサ エゾシオガマ ヤマハハコ ネバリノギラン ミヤマアキノキリンソウ 

ミヤマキンポウゲ チングルマ（実） クロユリ ミヤマダイコンソウ ナナカマド 

テガタチドリ ヤマハハコ キバナシャクゲ 

 

百間洞山の家周辺 

 クルマユリ カラマツソウ エゾシオガマ ミヤマシシウド ミヤマトリカブト 

 キオン ミヤマオダマキ ミヤマホソツジ シナノオトギリ ゴゼンタチバナ キオン 

 ハクサンイチゲ ウサギギク アザミ ハハコヨモギ タカネヒゴダイ 

 

小兎岳、兎岳周辺 

 ミヤマウスユキソウ アザミ ミヤマアキノキリンソウ ミヤマトリカブト  

 ヒョウウタンボク マルバダケブキ イワベンケイ ミヤマダイコンソウ 

 ヨツバシオガマ イブキトラノオ テガタチドリ タカネニガナ ミヤマホソツジ  

 ハクサンフウロ シナノオトギリ ゴゼンタチバナ タカネツメクサ ウサギギク 

 イワツメクサ ハクサンシャクナゲ マイズルソウ ツマトリソウ コイワカガミ 

 チングルマ（実）    タカネビランジタカネビランジタカネビランジタカネビランジ    イワツメクサ タカネヒゴダイ  

ミヤママンネングサ ミヤマオトコヨモギ タイツリオウギ チシマギキョウ 

 シコタンソウ カラマツソウ ツマトリソウ  

 

聖岳、奥聖岳周辺 

 チングルマ（実） ミヤマダイコンソウ ヤマハハコ イワツメクサ タカネニガナ 

 イブキジャコウソウ チシマギキョウ ミヤマオトコヨモギ ミヤマウスユキソウ 

 ミヤマシシウド ミネウスユキソウ タカネニガナ ゴゼンタチバナ ネバリノギラン 

 ミヤマアキノキリンソウ ハクサンシャクナゲ 

 

聖平、聖平小屋周辺 

 イブキジャコウソウ シナノオトギリ トモエシオガマ イブキトラノオ ヤマハハコタカネナデシコ 

マツムシソウ タカネコンギクタカネコンギクタカネコンギクタカネコンギク マルバダケブキ 

 

聖沢登山道 

 シモツケソウ センジュガンピ シソ科の花 サラシナショウマ シナノオトギリ  

 ミヤマウスユキソウ アザミ クガイソウ ミヤマトリカブト ミヤマシシウド  

 


