
裾野麗峰山の会・山行報告書  

                                     文・写真 ＧＭ 

山行番  ＮＯ．１８１０ 

日 時  ２０１８．１０．３（水）晴れ 

山  域  天狗岳（２６４６ｍ）西尾根  

コース  唐沢鉱泉９：３４－西尾根１０：２５－第２展望台１１：４２－西天狗岳１２：１８～

５７－東天狗岳１３：３０－中山峠１４：０６－黒百合ヒュッテ１４：１１－唐沢鉱泉

１５：５９－尖石温泉―諏訪南ＩＣ－須玉ＩＣ－みずがき山自然公園１９：００（泊） 

標高差  上り＝唐沢鉱泉１８１５ｍ～西天狗岳２６４６ｍ＝約８３１ｍ 

     下り＝         〃 

参加者  ＧＴ（L）、ＫＨ、ＨＴ、ＭＭ、ＧＭ＝５名 

 

朝 6 時に長泉を出発。富士経由で唐沢鉱泉に向かった。 

途中、精進湖を通る道路が通行止めで、本栖湖～Ｒ５２に変更したが、９時半に唐沢鉱泉に到着。 

最近は台風が多くて天候の悪い日が多いが、今日は晴天で、スタート地点は標高１８６０ｍのため

か、涼しく心地よい。 

 

 
 

唐沢を渡り、すぐに天狗岳西尾根に向かう急登を登り始める。 

岩の多い急登ではあるが、涼しいせいかそれほどきつさ感じなかった。 

しばらく登ると樹林帯に入り、枯尾の峰との分岐路（西尾根）に到着。 

そこから樹林帯を登っていくと、先日の台風で倒れた倒木等で、かなり登山道が荒れていた。 

 

 



さらに登っていくと突然視界が開け、すぐに第一展望台に到着。 

天気もよく３６０°八ヶ岳の大パノラマが楽しめ、素晴らしい風景に大満足。 

 

  
 

さらに西尾根を進んでいき、第二展望台に到着。ここで、全員での記念写真。 

 

  
 

第二展望台から西天狗岳への最後の登りを登ると、西天狗岳頂上（２６４６ｍ）に到着。 

ここで、昼食。天気も良くて、ビールが美味かった。 

 

 
 

西天狗のコル（鞍部）に NHK のカメラマンの人達に遭遇。 

新人に写真の撮り方を OJT しているそうで、こんな所で新人教育するとは少し驚きだった。 



 

 

 
 

さらに下って、中山峠、黒百合ヒュッテに到着。 

小屋は少し寂れている感じがしたが、生ビールやおはぎを売っていた。 

 

 

 
 

 

 
 

黒百合ヒュッテから渋の湯温泉分岐までの下りが、荒れた大変な悪路（湿った角の取れた岩や小石の上

に倒木が覆いかぶっている）で、足が疲れてヘロヘロになってしまったが、紅葉が見れたのが唯一の救

いであった。 



 
 

 
 

だいぶ、日が落ちかけた頃にやっと唐沢鉱泉に到着。 

 
足はだいぶ疲れたが、全員ケガもなく、天気も良く八ヶ岳の素晴らしい風景を堪能できたので、いい登

山でした。 

 

その他の記述（ＧＴ） 

１． 道路変更コースの本栖湖～Ｒ５２は長くカーブが多い。御坂峠が良い。 

２． 朝、唐沢鉱泉は台風の影響で停電だった。下山時は、自家発は稼働していた。（通電？？） 

３． 黒百合ヒュッテで話したパーティーは、唐沢発６：３０。そんなにユックリ歩けるものか？？！！ 

４． 紅葉はマダマダだった。 

５． 暗くなってからのドライブはナビが無い場合難しい。みずがき山自然公園に行く時、黒森で左折し

て信州峠に行ってしまった。 



 


