
裾野麗峰山の会・山行報告書                    文・写真  後藤 

山行番．  NO.2005 

日 時  2023 年 01 月 28 日（土）晴れ 

山 域  湯河原・幕山（626ｍ＝電車で行く山） 

コース  三島駅発 7:38 一湯河原駅発 8:19 一五郎神社 8:57 一南郷山（611ｍ）11:37 一白銀林 

     道一自鑑水分岐一幕山分岐一幕山（11:31～12:30）一幕山公園一湯河原駅 14:25 一

三島駅一三島駅前「源氏」（反省会） 

標高差  上り 湯河原駅約 40ｍ～南郷山 611ｍ＝約 571ｍ＋76ｍ＝約 647ｍ 

下り 幕山 626ｍ～湯河原駅約 40ｍ＝約 586ｍ＋70ｍ＝約 656ｍ 

藪漕度  上り＝南郷山の笹が、やや五月蠅い 

難易度  非常に困難  困難  やや困難  レ普通  やや易しい  易しい 

ああ、初登山 
参加者  後藤、伊藤、井上、山田、斎藤、石沢（一般）＝6 名 

 

大谷ヶ丸で怪我をして、約２ヶ月登山から遠ざかっていた。私的には、この日が、「２

０２３・初登山」だった。 

先週、伊豆ウオーキングで１０ｋｍほど歩いたが、３時間以上の登山は初めて。若干の

不安はあったが、「案ずるより」である。 

 電車で行く山 

 

首に問題があるので、重い荷物はご法度。ただ、昼食の焼きもち材料なので、約７ｋ

ｇ。まあ、何とかなるだろう。勿論、仲間に至っては、「荷物、持ちましょうか」などの

「甘い言葉」はなかった。 

家から三島駅まで１５分歩いて乗車。日陰が凍っていて注意。湯河原まで、４２０－は

安い。湯河原駅で自己紹介をして出発。まずは、五郎神社に向かう。 

途中の交差点で車がひっくり返っていた。凍結スリップのようだ。それにしても派手に 



 グジャグジャ 

やったものだ。 

五郎神社は、大きなイメージだったが小さかった。トイレを済ませ、ここから本格的 

上り。農道の物凄い急登が続く。駅から１時間ほどの展望場所で休憩。皆さんに「安納芋 

焼き」を配った。 

農道途中から、ゴルフ場脇の道を上る。昨日の雪が笹に付いて、潜るたびに頭・ザッ

ク・腕に落ちる。不快で堪らない。 

ようやく、南郷山着。スッキリしない山頂だった。記念撮影後、林道に降りる。急坂に

雪がベッタリで苦労した。 

 

 南郷山 

 

白銀林道に降りて幕山に向かう。右が「自鑑水」、左が幕山。少し上ると明るい雑木

林。雪が１０ｃｍほど。ひと上りで山頂。 

梅の時期は、人でごった返すが、この日は、数えるほどしかいなかった。南に陣取り昼



食。皆に「餅を焼く」。以前は良くやったが久し振り。 

ただ、何故か、ガスコンロを忘れたため、Ｙさんに借りた。温かい餅は美味しい。Ｉさ

ん持参の「ダイコンの甘酢漬け」が逸品だった。今回はビアはなし。仲間も１本と控え

め。１時間で下山。 

 

幕山山頂 

 昼食 



梅は早かった。紅梅は咲いていた。梅の向こうにクライマーが訓練に励んでいた。懐か

しい光景。湯河原駅まで道は長い。また、電車の便が悪い。ようやく三島駅着。駅前の

「源氏」で反省会。 

無事に「初登山」を終えて良かった。ここまで至った皆様に感謝。多謝。    （了） 

 

 

幕山山頂 

 梅園 


